
CONSUNTIVO ATTIVITA’ SOCIETARIA 
QUADRIENNIO 2022/2026

Tivoli 18/10/2026



CONSUNTIVO ATTIVITA’ SOCIETARIA QUADRIENNIO 
2022/2026

• iniziative intraprese ed in essere:
1) attività editoriale;
2) progettazione e partecipazione a studi di ricerca;
3) collaborazione con altre Società Scientifiche e Federazioni;
4) partecipazione a tavoli di lavoro;
5) partecipazioni congressuali a livello internazionale;
6) promozione della scuola di specializzazione universitaria in Medicina di 
    Famiglia;
7) “raccomandazioni” sull’utilizzo della telecardiologia nel setting della 
      medicina generale;
8) campagne social e comunicazione;
9) sito societario;
10) protocollo d’intesa con il “Coordinamento Nazionale Piccoli 
     Comuni Italiani”;
11) raccolta fondi a sostegno delle attività societarie;
12) AGENAS
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• ATTIVITA’ EDITORIALE 
La collana editoriale ASSIMEFAC, caratterizzata nella emergenza 
pandemica da manualistica riguardante la gestione del Covid-19, in questi 
ultimi anni la collana si è arricchita di due monografie:
- “La gestione del paziente anziano fragile diabetico, raccomandazioni nel  
    paziente istituzionalizzato”;
- “Fumo: smettere si può, counseling breve”.
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• PROGETTAZIONE E PARTECIPAZIONE A STUDI DI RICERCA
Nel corso di questo quadriennio l’ASSIMEFAC ha progettato e condotto i 
seguenti studi di ricerca:
- “Progetto Prisma” condotto in collaborazione con Cardio Online Europa, 
volto ad acclarare la fattibilità  di eseguire, grazie alla telecardiologia, 
diagnostica di primo livello, e follow-up nel paziente cadiopatico;
- “Progetto ASMA” condotto in collaborazione con la cattedra di   
allergologia della Facolta di Medicina di Foggia volto alla precoce 
individuazione, stadiazione del grado di severità e corretta gestione    
farmacologica del paziente asmatico.
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• COLLABORAZIONE CON ALTRE SOCIETA’ SCIENTIFICHE ed ONLUS
ANMCO –Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri
FADOI – Federazione delle Associazioni Dirigenti Ospedalieri Italiani
SITAB – Società Italiana di Tabaccologia 
FISM – Federazione Italiana Società Mediche
L’ALBERO della Vita Onlus
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• PARTECIPAZIONE A TAVOLI DI LAVORO
BPCA: buone pratiche clinico assistenziali organizzative / cure di 
transizione (Istituto Superiore di Sanità) (concluso)
OSO: osservatorio studio obesità (Ministero della Salute)
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• PARTECIPAZIONI CONGRESSUALI INTERNAZIONALI
L’ASSIMEFAC ha presentato, in questi anni, studi di ricerca osservazionali in 
ambito europeo e mondiale.
- Sarcopenia: Screening in the General Practice Setting 
  (EFIM 2024 Istanbul //WONCA WORLD 2025 Lisbon);
- Perception of harm from alcohol consumption in the young population 
  Observational study 
  (EFIM 2026 Vienna  // WONCA EUROPE 2026 Parigi).
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• SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE UNIVERSITARIA IN MEDICINA DI FAMIGLIA
In questi anni l’ASSIMEFAC ha portato avanti un intenso lavoro volto alla 
sensibilizzazione delle Istituzioni al fine della costituzione della Scuola di 
Specializzazione Universitaria in Medicina di Famiglia.
- Gennaio 2023 conferenza stampa/tavola rotonda c/o la sala stampa 
  “Nassyria” del Senato;
- Ottobre 2023 riunione con la Direz. Gen. Ministero della Salute;
- Novembre 2023 colloqui con il Presidente Commissione Salute Senato;
- Novembre 2023 presentazione nostra proposta di legge;
   Sempre nell’ambito del 2023 vede la luce il nostro piano didattico,   
   articolato su quattro anni accademici, della Scuola.
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• “RACCOMANDAZIONI” SULL’ UTILIZZO DELLA TELECARDIOLOGIA NEL 
SETTING DELLA MED. GEN.
2026 è in essere un progetto in comune con l’ANMCO e con FISM per la 
stesura di un documento sull’utilizzo delle telecardiologia nello studio del 
medico di famiglia
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• CAMPAGNE SOCIAL  E COMUNICAZIONE
2025 campagna social di promozione vaccinazione anti influenzale 
stagione 2025/2026;
2026 campagna social, in adesione all’invito del Ministero della Salute, di 
sensibilizzazione e prevenzione dei danni da calore alla salute.

Nel quadriennio 2022-2026 l’ASSIMEFAC ha avuto presenza costante sulle 
testate di settore per varie tematiche tra cui:
- Scuola di Specializzazione Universitaria in Medicina di Famiglia;
- Pensiero critico al decreto Schillaci per le Case di Comunità;
- Promozione salute.
Ecc…
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• SITO SOCIETARIO
Il 2025 ha visto la costruzione del nuovo sito societario ricco di numerose 
sezioni dalla pagina dell’EDITORIALE alla sezione dedicata alle 
pubblicazioni.
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• PROTOCOLLO D’INTESA CON IL “COORDINAMENTO NAZIONALE PICCOLI 
COMUNI ITALIANI”
Grazie a questo protocollo d’intesa, nasce una collaborazione tra 
ASSIMEFAC ed il “Coordinamento Nazionale Piccoli Comuni Italiani”. 
Collaborazione volta ad assicurare, tramite specifica progettualità una 
migliore assistenza sanitaria territoriale nei piccoli comuni, un migliore e 
più puntuale aggiornamento per i Colleghi che operano in tali contesti e, 
quindi, spesso ai margini dei grandi eventi scientifici e, tramite 
l’istituzione, quale area di interesse societario, dell’area di “rural 
medicine” la possibilità di condurre studi clinici in ambiti diversi dalle 
realtà urbane.
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• RACCOLTA FONDI
Come da statuto l’ASSIMEFAC può ricevere finanziamenti da soggetti terzi, 
e pertanto abbiamo raccolto euro 4.000/00 (quattromila) da privati a 
sostegno delle nostre attività.



AGENAS

                  
               



PROGETTUALITA’ 2026-2030

1) Master in “cure palliative” in collaborazione con la SICP ed Albero 
     della Vita Onlus
2) Istituzione di un’area di interesse di “rural medicine”
3) “Raccomandazioni” sull’utilizzo della telecardiologia nel setting della 
      Medicina Generale
4) Istituzione Scuola Alta Formazione
5) Collana di opuscoli divulgativi sui tumori 



GRAZIE


