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La periodontite, o malattia parodontale, é la piu diffusa malattia
cronica non trasmissibile dell’essere umano, interessando circa il
50% della popolazione adulta e oltre I'1 1% nelle forme gravi.

Le evidenze scientifiche dimostrano che la parodontite

non € una patologia limitata al cavo orale, ma una condizione
inflammatoria cronica in grado di influenzare 'andamento di
importanti malattie sistemiche, tra cui diabete e

patologie cardiovascolari.

L'inflammazione parodontale persistente contribuisce allo stato
inflammatorio sistemico di basso grado, con ricadute cliniche,
prognostiche ed economiche rilevanti per la sanita pubblica.

| costi diretti e indiretti legati alla parodontite rappresentano
oggi una sfida significativa per la sostenibilita dei sistemi sanitari.

Il Medico di Medicina Generale riveste un ruolo centrale
nella diagnosi precoce e nella prevenzione delle complicanze
sistemiche correlate.

Questo evento formativo nasce con l'obiettivo di fornire
strumenti pratici e conoscenze aggiornate per favorire un
modello di collaborazione integrata tra MMG e odontoiatra,
nell'ottica della prevenzione delle malattie croniche e della tutela
della salute generale del paziente.
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Programma:

8:30 Registrazione partecipanti
9:00 Saluti e presentazione del convegno
9:30 Dott. Paolo Grattarola Medico chirurgo dentista
Malattia Parodontale: una nemica silenziosa
Epidemiologia. Eziopatogenesi. Dalla gengivite alla parodontite
Dall'odontoiatria di attesa a quella proattiva. Classificazione
10:30 Dott. Alessandro Mercuri Psicologo psicoterapeuta
La percezione del rischio in medicina
11:00 Pausa caffé
11:30 Dott.ssa Arianna Ceccon Igienista dentale
Screening. Diagnosi e terapia
L'igiene orale professionale non fa piu male
12:00 pott. Paolo Grattarola Medico chirurgo dentista
Consensus Conference
Le associazione scientifiche internazionali a confronto (WHO,
IDF, EFP, WONKA)
Parodontologi, cardiologi, diabetologi e medici di famiglia:
linee guida per una medicina integrata
13:00 Dibattito
13:30 Test ECM e saluti finali

Prenotazione corso:

https://sindacatomedicitaliani.it/index.php/prenotazione-corso-ecm-31-gennaio-2026



