
RATIONALE 

Nel corso dei secoli al dolore è stato attribuito un 

ampio spettro di significati, dall’essere semplice 

sintomo di malattia, a divenire processo patologico 

a sé stante, in grado di influenzare 

significativamente molti sistemi fisiologici e molti 

domini della dimensione umana. È passato, in 

sostanza, da mera condizione organica a complessa 

condizione psico-esistenziale. Più di recente, i due 

aspetti sono confluiti in un unicum, in un’accezione 

forse più completa ed esaustiva. L’attivazione di 

substrati nervosi in differenti aree del sistema 

nervoso centrale, nell’ambito dei processi dolorosi, 

può manifestarsi con eventi cognitivi, emozionali e 

comportamentali che elicitano l’esperienza dolore. 

In altre parole, producono il corteo sintomatologico 

di una vera e propria sindrome, dai molti volti clinici 

e svariate tassonomie, con numerose comorbidità 

associate. Di seguito si discutono i vari aspetti nel 

trattamento delle sindromi dolorose e i meccanismi 

neuro-trasmettitoriali direttamente connessi 

all’insorgenza di tali aspetti psicodinamici del dolore, 

a partire dal concetto di comorbidità per arrivare a 

quello di sensibilizzazione centrale. 

INFORMAZIONI GENERALI 

Data e Sede del convegno: 

15 Novembre 2025 

Hotel Villa Ida,via Caragno 27 

Ceprano - Frosinone 

 La segreteria organizzativa seguirà gli stessi orari del  

 Convegno. 
L'iscrizione al Convegno e la partecipazione ai 
lavori, è gratuita. II Convegno è stato valutato ed 
accreditato dalla Commissione Nazionale E.C.M. 
del Ministero della Salute. I partecipanti al 
Convegno interessati al programma formativo sono 
tenuti a rispettare l’orario e la normativa vigente e 
devono obbligatoriamente provvedere alla 
registrazione presso la Segreteria organizzativa in 
tempo utile e prima dell’inizio del Convegno. 

Prenotazioni-Informazioni 
Daniela Attianese  3337547819 

Fiorella Salustri 3474726845 

Segreteria Organizzativa 

E.T.S. Concordia Magna Res Crescunt 

Via Montegrappa,33-84018 - SCAFATI (SA) 
Email: concordiamrc.onlus@gmail.com Pec: concordia.onlus@legal.it 

Sito web:www.concordiaonlus.org 

Provider Agenas N. 2395 – 90010600709 

Area Formazione ed ECM - Via Sambucuccio D’Alando 9 – 00162 

ROMA Tel. +39 0644251853 – E-Mail segreteria@assimefac.it 

RIUNIONE NAZIONALE REFERI 

I Annualità 

Il trattamento del Dolore nella comorbilità 

ACCREDITATO PER: 
Medico Chirurgo tutte le specializzazioni 

ECM ASSEGNATI: 10,4 

N° di Iscritti: 25 

Presidente 

Leonida Iannantuoni 

Responsabili Scientifici: 

C. Patrizi  -  P. Contaldi 

mailto:concordiamrc.onlus@gmail.com
mailto:concordiamrc.onlus@gmail.com
mailto:concordia.onlus@legal.it
mailto:concordia.onlus@legal.it
mailto:segreteria@assimefac.it
mailto:segreteria@assimefac.it


PROGRAMMA 

Presidente: L. Iannantuoni 

Moderatori – C. Patrizi – P. Contaldi 

9.00- Ruolo della neuroinfiammazione nella  

       cronicizzazione del dolore  - P. Coppola 

9.30 – Integratori alimentari e dolore, quali  

       utilizzare?  L. Pardi 

10.00- Il dolore cronico   P. Coppola 

10.30   Discussione 

11.00  Dolore come malattia e terapia con 

        oppiacei    P. Coppola 

 11.30 La fibromialgia: malattia conclamata.  

        Come trattarla?   I. Cavasini 

 12.00 Dolore e depressione: nuove strategie 

        terapeutiche    I. Cavasini 

12.30 - Discussione 

13.00 Lunch 

15.00 Plasma ricco di piastrine nella pain clinic  

        P. Coppola 

15.30 Il trattamento del dolore  nelle comorbilità 

       del paziente   P. Coppola 

 16.00 Dislipidemie e dolore muscolare L. Pardi 

 16.30 – Le Glifozine  L. Pardi 

17.00 - Discussione 

17.30 - Cure palliative, hospice e dolore P. 

      Coppola 

18.00 Discussione generale 

18.30 Questionario Ecm e chiusura lavori 

ENTI PROMOTORI 

      Con il contributo incondizionato di: 

FACULTY 

NOME AFFILIAZIONE 

Leonida 
  Iannantuoni 

Medico di Famiglia  

Presidente Assimefac 

 Cristina 
 Patrizi 

Medico di Famiglia  

Consigliere Assimefac 

Pasquale 
Contaldi 

Medico di Famiglia  

  Consigliere Assimefac 

Pierluigi 
Coppola 

Anestesia e Rianimazione 

Refere Campania  

Assimefac 

Lisa 
Pardi 

Medico di Famiglia 

Refere Campania  

Assimefac 

Irene 
Cavasini 

Medico di Famiglia 

Refere Toscana  

Assimefac 


